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SAISON   2010 – 2011 

 
RAPPEL 
Il n’y a pas de cours pendant les vacances scolaires 
des collèges et lycées de l’académie de Bordeaux. 
 

Si vous ne pouvez pas venir vous inscrire le jour 
prévu pour l’inscription à l’activité choisie, vous 
pouvez venir aux heures d’ouverture de nos 
bureaux. 
 
 
 

 
LE CERTIFICAT MEDICAL  

(de moins de 3 mois)  
DOIT ETRE REMIS  

AU MOMENT DE L'INSCRIPTION.  
 

 
 

 
Parents et accompagnateurs 

Assurez-vous que le cours de l’enfant a bien lieu. 
Venez impérativement le rechercher à la fin de son cours. 

 
 



 
 

TARIFS SAISON 2010 / 2011 
 
 

ADHÉSION INDIVIDUELLE à l’AMICALE : 5 €  
 

LICENCES UFOLEP 
 

JEUNES nés en 94 et après    : 15 €  
ADULTES nés en 93 et avant  : 20 € 

 
ACTIVITES CULTURELLES  
Aquarelle ou peinture/huile  : 140 € 
Arts plastiques   : 100 € enfants et pré-ados 
     : 140 € adultes 
Espagnol     : 100 € 
Italien    : 100 € 
Anglais    : 100 € 
Patchwork     :   30 € 
 
ACTIVITES SPORTIVES  
Badminton, jeunes   :   10 €  
                   adultes  :   25 € 
Cyclotourisme    :   15 €  
Danse      :   55 €  classique ou jazz 
    :   95 €  classique et jazz 
     :  100 €  Adultes 
Gymnastique d'entretien :   70 €  une séance par semaine 

 : 100 €  deux séances par semaine 
Gym-tonic     :   70 €  une séance par semaine 
Judo - baby-judo   :   60 €  licence FFJDA non comprise 
mini-poussins    :   80 €  licence FFJDA non comprise 
poussins – benjamins  :   85 €  licence FFJDA non comprise   
minimes et cadets    : 100 €  licence FFJDA non comprise 
juniors et seniors   : 105 €  licence FFJDA non comprise 
Self-Défense et Taïso  :   90 €  licence FFJDA non comprise 
Natation  jeunes et adultes :   le tarif sera communiqué sur place 
Ski 9 sorties + tests FFS + remontées mécaniques ou patinoire +      
transport : 130 € + location des skis éventuellement : 25 € 
V.T.T.    :   15 €  
Yoga     : 100 €  
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AMICALE LAÏQUE L’ESPERANCE   64121 SERRES-CASTET 

05.59.33.97.73 
 

SAISON 2010 – 2011 
 

CALENDRIER DES INSCRIPTIONS 
 
 

    ACTIVITES LIEU d’INSCRIPTION         DATE   HORAIRES

Arts plastiques 
Aquarelle/P.Huile
Espagnol 
Italien 
Anglais 
Patchwork 
Badminton 
 
Cyclotourisme 
Danse 
Gym entretien 
Gym Tonic 
Judo 
Ski 
V.T.T. 
Yoga 

Salle du Belvédère 
et le samedi salle du 

Belvédère 
- 
- 
- 

Salle Polyvalente 
- 

Salle du Belvédère 
et le samedi salle du 

Belvédère 
- 
- 
- 
- 
- 

Mercredi 08.09.10 
     et le samedi 
    11.09.2010  
 
 
 
Lundi 06.09.10 et  
Vendredi 10.09.10 
Mercredi 08.09.10 
     et le samedi 
    11.09.2010 

15h – 20h 
10h – 12h 

- 
- 
- 
 

20h30 
20h30 

15h – 20h 
10h – 12h 

- 
          - 

- 
- 
- 
- 

Permanence * Salle de l’amicale Mercredi 16h30 – 18h30
Natation Piscine Avril/mai 2011  

 
 
ASSURANCE…ASSURANCE…ASSURANCE…ASSURANCE…AS 
 
Lors des inscriptions, « une information détaillée sera fournie à tous les 
adhérents licenciés afin qu’ils connaissent les garanties dont ils 
disposent ainsi que les diverses options complémentaires plus 
protectrices mises à leur disposition. » (extrait de la loi sur le sport). 
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RÈGLEMENT 
 
Pour l’ensemble de vos activités, des facilités de règlement pourront être 
accordées. Etablissez un ou deux chèques qui seront débités fin 
septembre et fin octobre 2010 à l’ordre de :  
 

 « AMICALE LAÏQUE l’ESPÉRANCE de SERRES-CASTET » 
 

 
La correspondance est à adresser à : 

  Gérard PONS  tél.  06 80 68 48 61 
 AMICALE LAÏQUE L’ESPÉRANCE 

9, allée du Gélis 
 64121 SERRES-CASTET 

 
 

DES PERMANENCES seront tenues à la salle de l'Amicale 
 

Tous les matins de la semaine de 9h30 à 12h 
Les MERCREDIS de 16h30 à 18h30 

 
 

Pour des renseignements complémentaires relatifs aux 
inscriptions, contacter : 

 
Gisèle TUCOU  tél. 05 59 33 97 73 ou 06 13 61 61 50  

A la permanence de l’AMICALE LAIQUE 
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